
14
Oct.
2025

Journée de l’Aide à domicile
   				    un métier d’avenir au service 
  				    de l’humain

PROGRAMME

2 temps, 2 lieux

13h 	 Accueil public (ouvert à tous)

13h30	 Introduction : Aide à domicile, un métier d’avenir

14h 	 Tables rondes : 
« Evolutions techniques et technologiques »  
« Evolution vers un métier d’interface » 
« Evolution des organisations du travail » 

15h30-18h  Stands / ateliers interactifs : 
	    Atelier orientation métiers/formation, Simulateur de vieillissement, 
	    Matériel technique, Gestes de 1ers secours, Activités physiques,  
	    Atelier cuisine, Casques de réalité virtuelle, Exosquelette, Atelier 
  	    mobilité ...

L’Autre 
Lieu

Cherbourg
61 rue de l’abbaye

Après
midi

8h30 	 Accueil (professionnels, étudiants)   INSCRIPTION 

9h	 Introduction 

9h15 	 «L’aide à domicile, un métier et des structures en évolution» 
	 Interventions de - Alexandra GOUTTE - Directrice UNA Manche  
		           - Laurence DEPERIERS - Responsable de Soins Santé

10h 	  Réflexion sur l’éthique du métier : 
«Le souci de soi, le souci de l’autre, le souci de l’institution»
Intervention de Julie SOUSTRE - Philosophe, Conférencière, Intervenante en IFSI

IUT 
Cherbourg
60 rue Max 
Pol Fouchet

Matin

Avec la participation de : 

AFPA, Agence Régionale de l’Orientation et des Métiers en Normandie, ASES Cotentin, 
ASSYSTEM, ASTRE Services, Cap Cotentin, Cap emploi, CARSAT Normandie, CDHAT,CLIC, 
Colibsia, Communauté Agglomération Le Cotentin, Distri matériel, Education Nationale,  
Ergosanté, France Travail, Greta, INFREP, JSC, GT GOOD TIMES conseils et formations, 
Lycée Sauxmarais, Lycée Tocqueville, Maison Pour Tous Léo Lagrange,  MFR Valognes, OPCO 
EP, OPCO Uniformation, Soins Palliatifs, Soins Santé, UNA 50, UNA Bocage Ornais, Velma 
Mondega, Vivre son deuil

et des employeurs de l’aide à domicile : AAFP Cherbourg, CCAS de Cherbourg-en-Cotentin, Domaliance 
Valognes,  Petits Fils

Avec le soutien financier  de

En collaboration avec 

https://www.linscription.com/pro/activite-223184

